
Bin är livsviktiga för vårt klimat och 
vår överlevnad, trots detta håller en 
tredjedelar av våra bin på att utrotas. 
Hur kan vi göra för att bevara livsmil-
jön för våra små vänner? Jag har träf-
fat trädgårdsmästaren Erika Magnus-
son som kommer berätta hur just du 
kan göra för att rädda bina!

De pollinerande insekterna utgör en stor del av 
världens ekosystem. Enligt Naturskyddsfören-
ingen så är över 75 procent av världens jord-
bruksgrödor och 90 procent av världens vilda 
växter på något sätt beroende av pollinering. 
Utan våra pollineserade insekter så skulle 
världens nutida ekosystem rubbas och vi 
människor skulle inte kunna fortsätta leva. 

HUR DU KAN HJÄLPA BINA
Erika Magnusson driver eget företag som träd-
gårdsmästare på Öland och har gett tips för hur 
man kan göra för att skapa en bättre livsmiljö 
för pollinerade insekter i våra trädgårdar. 

- Det är viktigt att man har många olika växter 
i sin trädgård då olika insekter drar sig till olika 
växter. Buddleja och kryddörtsväxter är två ex-
empel som pollinerade insekter tycker om. 

Hon berättar vidare att man kan skapa ett litet 
område i sin trädgård som man sköter likt en 
äng. 

- Ett annat tips är att kolla på innehållsförteck-
ningen på exempelvis ogräsmedel så att det 
inte innehåller något som kan vara skadligt för 
livsmiljön. Du ska veta vad du köper för något.

Hon tydliggör att man ska göra medvetna val 
även i trädgården. Att plantera växterna tätt 
ihop samt ha koll så att man inte planterar 
invasiva arter som riskerar att ta över 
resterande planter är två saker 
man bör ha koll på.

”Buddleja och 
kryddörtsväxter 
är två exempel  
pollinerande 
insekter 
tycker om.”
- Erika Magnusson
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RÄDDA BINA!
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Källförteckning:
- https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/pollinering-livsviktig-men-hotad-ekosystemtjanst/
- https://www.naturskyddsforeningen.se/kampanj/radda-bina/


